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Programul de studii universitare de licenţă  
PSIHOPEDAGOGIE  SPECIALĂ 
Seria 2015-2018 
 

Domeniul fundamental:  Științe ale  Educației 
Domeniul de licenţă: Psihopedagogie  specială, seria 2015-2018 
Facultatea:  Sociologie și Psihologie 
Durata studiilor: 3 ani 
Forma de învăţământ: IF 

(Cu frecvenţă (IF)/cu frecvenţă redusă (IFR)/la distanţă (ID)) 
 

1.  OBIECTIVE DE FORMARE ŞI COMPETENŢE 
 

Obiectivul general al programului de studii 
 

Să formeze specialiști în științele educației, mai specific,  în domeniul psihopedagogiei speciale. 
Obiectivele şi profilul de competențe dezvoltat în concordanţă cu nevoile identificate pe piaţa muncii 
şi cu cadrul naţional al calificărilor sunt prezentate sintetic mai jos şi detaliat în fişele disciplinelor 
din planul de învăţământ. 

 
Competenţe profesionale (conform grilelor RNCIS) 

 
C1. Evaluarea complexă (psiho-socio-pedagogică) a copiilor, tinerilor şi adulţilor cu CES 
C2.  Intervenţia  psihopedagogică  specifică  (compensare  –  recuperare  –  terapie)  pentru persoanele cu 
CES 
C3. Proiectarea unor programe educaţionale adaptate pentru diverse niveluri şi grupuri ţintă 
C4.Consilierea, orientarea şi asistarea psiho-pedagogică a diverselor categorii de persoane/ 
grupuri educaționale (copii/ elevi, familii, profesori, angajați etc.) 
C5. Autoevaluarea şi ameliorarea continuă a practicilor profesionale şi a evoluţiei în carieră 
C6. Facilitarea incluziunii şcolare, profesionale şi sociale a persoanelor cuCES 

 
Competenţe transversale(conform grilelor RNCIS) 

 
CT1. Aplicarea principiilorşi a normelor de deontologie profesională fundamentate pe opţiuni valorice 
explicite in relație cu drepturile și demnitatea persoanelor cu deficienţă/handicap 
CT2 Cooperarea eficientă în echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfăşurării proiectelor 
şi programelor din domeniul ştiinţelor educaţiei 
CT3. Utilizarea metodelor si tehnicilor eficiente de învăţare pe tot parcursul vieţii, în vederea formării și 
dezvoltării profesionale continue 
 
2. ASIGURAREA FLEXIBILIZĂRII INSTRUIRII. 
CONDIŢIONĂRI 
Flexibilizarea programului de studii este asigurată prin discipline opţionale, discipline facultative 
şi discipline complementare. 
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Disciplinele la alegere (opţionale) sunt propuse pentru semestrele 3–6 şi sunt grupate în pachete 
opţionale, care completează traseul de specializarea studentului. Alegerea traseului se face de către 
student, înainte de începerea anului universitar din care fac parte semestrele care conţin disciplinele sau 
pachetele de discipline opţionale. 

 
Disciplinele facultative sunt propuse pentru semestrele 1-6 atât de către departamentul sau 
facultatea ce gestionează programul de studiu dar pot fi aleseşi din pachetele oferite de alte facultăţi. 

 
Organizarea cursurilor la disciplinele complementare: în planul de învăţământ al fiecărui program 
de studii de licenţă se consemnează numai modulele şi numărul aferent de ore, urmând ca denumirea 
disciplinei să se treacă în registrul matricol conform opţiunii studentului, din lista disciplinelor 
complementare, aprobată de Senatul universităţii şi disponibilă pe pagina web (www.uvt.ro). 
Aceasta cuprinde disciplinele complementare propuse de către facultăţi în conformitate cu 
„Regulamentul privitor la elaborarea planurilor de învățământ pentru programele de studiu din 
UVT”: 

 Modul A (matematică şi ştiinţe ale naturii); 
 Modul B(ştiinţe sociale); 
 Modul C (artă şi ştiinţe umaniste); 

 
 

 Procedura de desfăşurare a activităţilor didactice la disciplinele facultative şi complementare şi de 
înscriere a  notelor/calificativelor în Suplimentul la  diplomă este prezentată  în Regulamentul de 
activitate profesionalăa studenţilor şi în „Regulamentul privitor la elaborarea planurilor de 
învățământ pentru programele de studiu din UVT”. 

 
3. CONDIŢII DE ÎNSCRIERE ÎN ANUL DE STUDIU URMĂTOR. CONDIŢII DE 
PROMOVARE A UNUI AN DE STUDIU 
Condiţiile de înscriere în anul următor,condiţiile de a urma module de curs în avans, condiţiile de 
promovare sunt cuprinse în Regulamentul privind activitatea profesională a 
studenţilor. 

 
4. EXAMENUL DE LICENŢĂ 
Perioada de întocmire a proiectului de licenţă: începând cu penultimul semestru de studii. Definitivarea 
proiectului de licenţă: în ultimul semestru de studii. 
Perioada de susţinerea proiectului de licenţă: în sesiunea iunie-iulie a ultimului an de studii. 
Numărul de credite pentru susţinerea proiectului de licenţă: 10 credite (în plus faţă de cele 180/240/360). 
 

 
  STUDENŢII SPECIALIZĂRII PSIHOPEDAGOGIE PARCURG ÎN TIMPUL CELOR 3 ANI DE 
STUDII DISCIPLINELE 
 PSIHOPEDAGOGICE AFERENTE MODULULUI PSIHOPEDAGOGIC NIVEL I ŞI II, DUPĂ CUM 
URMEAZĂ: 
NIVEL I 

 Psihologia educaţiei (2-2, 6 credite, anul I); 
 Pedagogie I (Fundamentele pedagogiei şi Teoria şi metodologia currculumului,  2-2, 2-2, 10 credite,  

anul I) 
 Pedagogie II (Teoria şi metodologia instruirii, Teoria şi metodologia evaluării, 2-2, 2-2, 12 credite, an II) 
 Managementul clasei de elevi (Managementul clasei de elevi cu CES, 2-1, 4 credite, an III) 
 Didactica specialităţii (Didactica predării în învățământul special/integrat, 2-2, 5 credite, an II) 
 IAC (Tehnologii informaționale și de comunicare aplicate în educație, 1-2, 4 credite, an I) 
 Practică pedagogică (Practică pedagogică I, 3 ore, 3 credite, an III) 
 Practică pedagogică (Practică pedagogică II, 3 ore, 3 credite, an III) 
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NIVEL II 

 Psihopedagogia adolescenţilor, tinerilor şi adulţilor (Psihologia dezvoltarii, 2-1, 5 credite, an I) 
 Proiectarea şi managementul programelor educaţionale (Metodologia intervenției psihopedagogice, 2-1, 5 

credite, an III) 
 Didactica domeniului (Didactica predării Terapiilor educationale complexe (TECI) 2-1, 5 credite, an III) 
 Practică (Practică de specialitate în instituții de profil, 4 h, 4 credite, practica licenţă 2 h 2 credite) 
 Opţional 1 (Metodologia cercetării educaţionale, 2-2, 6 credite, anul II) 
 Opţional 2, (Managementul instituțiilor de învățământ special și integrat, 1-2, 5 credite, anul III) 
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SPECIALIZAREA PSIHOPEDAGOGIE SPECIALĂ 
Anul de studii – I 

 An universitar 2015– 2016 
 

Nr. 
crt. 

Disciplina C1 C2 Cod 
disciplin

ă 

Semestrul I Semestrul II 

C S L P V Cr C S L P V Cr 
1. Fundamentele  

pedagogiei 
DF DI EC1101 2 2   E 5       

2. Fundamentele 
psihologiei 

DF DI EC1102 2 1   E 5       

3. Fundamentele 
psihopedagogiei speciale 

DF DI EC1103  2 2   E 5       

4. Psihologia dezvoltării DS DI EC1104 2 1   E 5       
5. Tehnologii 

informaționale și de 
comunicare aplicate în 
educație 

DF DI EC1105 1  2  C 3       

6 Metode de muncă 
intelectuală 

DS DI EC1106   2  C 2       

7 Introducere în 
psihodiagnostic 

DS DI EC1107 2  1  C 3       

8 Teoria si metodologia 
curriculum-ului 

DF DI EC1208       2 2   E 5 

9 Psihologia educației DS DI EC1209       2 2   E 5 
10 Psihologia personalității DF DI EC1210       2 2   E 4 
11 Psihopatologie și 

psihologie clinică 
DS DI ES1211       2 1   E 5 

12 Asistența socială și 
ocrotirea persoanelor cu 
CES 

DS DI EC1212       2 1   C 4 

13 Psihopedagogia copiilor 
cutulburări emoționale și 
comportamentale 

DS DI EC1213       2 2   E 5 

15/ 
16 

Limba straina 1  DC DO EC1115  2   C 2       
Limba straina 2 EC1116 

17 Limba straina II DC 
 

DO 
 

EC1217        2   C 2 
18 Limba straina II EC1218 
19 
20 

Ed.fizică şi sport DC DI EC1119 
EC1220 

  1  A/R 1  1   A/R 1 

 TOTAL 11 8 5  4E/ 
4C 

30
+1 

12 12 
 

0  5E/ 
3C 

30
+1 

Total ore didactice pe săptămână 24 24 
Notă: Se alege o disciplină opţională din două 
Legendă: DF – disciplină fundamentală. DS – disciplină de specialitate. DO – disciplină opțională,  
                 DI – disciplină impusă, obligatorie. DC – disciplină complementară. DFc – disciplină facultativă 
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SPECIALIZAREA PSIHOPEDAGOGIE SPECIALĂ 
Anul de studii - II, AN UNIVESITAR 2016– 2017 

Nr. 
crt. 

Disciplina C1 C2 
Cod 

disciplin
ă 

Semestrul I Semestrul II 

C S L P V Cr C S L P V 
C
r 

1 Teoria și metodologia instruirii DF DI EP2101 2 2   E 6       

2 Psihopedagogia copiilor cu 
dificultăţi de învățare DS DI ES2102 2 1   E 5       

3 
Didactica predării în 

învățământul special/integrat 
DS DI ES2103 2 2   E 5       

4 Logopedie DS DI ES2104 1  2  E 4       

5 
Psihodiagnosticul persoanelor 

cu dizabilități 
DS DI ES2105 2 1   E 4       

6 Teoria și metodologia evaluării DF DI EP2206       2 2   E 5 

7 
Metodologia cercetării 

educaționale 
DF DI EP2207       2 2   E 6 

8 Consiliere psihopedagogică DS DI EP2208       2 1   E 4 
9 Educație integrată DS DI ES2209       2 1   E 4 
10 Terapia limbajului DS DI ES2210       1  1  E 3 

11/
12 

Psihologia socială a 
dizabilității 

DS DO 

ES2211 
 

      1 1   C 2 
Psihopedagogia familiei şi 

consiliere familială 
ES2212 

13 
Practică de specialitate în 

instituții de profil I 
DS DI ES2113    3 C 2       

14 Practică în instituții de profil II DS DI ES2214          2 C 2 

15 
Disciplina la alegere din alte 

domenii UVT 1 
DC DO EC2115 1 1   C 2       

16 
Disciplina la alegere din alte 

domenii UVT 2 
DC DO EC2216       1 1   C 2 

17/ 
18 

Limba straina 1 
D C DO 

ES2117 
 2   C 2  2   C 2 

Limba straina 2 ES2218 

19 
Didactica matematicii în 

învățământul primar 
DC DFc EI2103 2 2   E 5       

20 
Didactica  predării limbii și 

literaturii române 
DC DFc EI2209       2 1   E 5 

21 Educaţie fizică şi sport DC DI EC2121   1  A/R 1       

22 Educaţie fizică şi sport DC DI EC2222         1  A/
R 1 

 TOTAL 
10
+2 

9
+
2 

2
+
1 

3 
5E
/3
C 

30+ 
7+1 

 
11 
+2 

 
10 
+1 

 
1+
1 

2 

5
E
/4
C 

3
0
+
8 

Total ore didactice pe săptămână 24+5fc. 24+4fc. 

23 Voluntariat DC DFc EC2123    1 A/
R 

2       

24 Voluntariat DC DFc EC2224          1 A
/R 

2 

 
* Se alege o disciplină din pachetul de discipline oferite de UVT
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SPECIALIZAREA PSIHOPEDAGOGIE SPECIALĂ  
Anul de studii – III, An universitar 2017– 2018 

 
Nr. 
crt. 

Disciplina C1 C2 Cod 
discipli

nă 

Semestrul I Semestrul II 

C S L P V Cr C S L P V Cr 
1 Dizabilități intelectuale DS DI ES3101 2 2   E 5       
2 Dizabilitatea de auz DS DI ES3102 2 2   E 4       
3 Dizabilitatea de vedere DS DI ES3103 2 2   E 5       
4 Metodologia intervenției 

psihopedagogice 
DS DI ES3104 2  1  E 5       

5 Dizabilități neuromotorii DS DI ES3105 1 1   C 3       
7 Practică pedagogică I DS DI ES3107    3 C 3       
8/9 Psihologia sanatatii și 

educație pentru sănătate 
DS DO ES3108 1 1   C 3       

Bazele intervenției timpurii ES3109 
10 Disciplina la alegere din alte 

domenii ale UVT 3 
DC DO EC3110 

 
1 1   C 2       

 Orientare şcolară si 
vocationala 

ES3106 
 

      

11/
12 

Introducere în psihoterapie DS DO ES3211       2 1   E 3 
Psihoterapii cognitiv 
comportamentale 

ES3212 

13 Managementul clasei de elevi 
cu CES 

DS DI ES3213       2 1   E 4 

14 Didactica predării terapiilor 
educationale complexe (TEC) 

DS DI ES3214       2 1   E 5 

15 Consilierea persoanelor cu 
nevoi speciale 

DS DI ES3215       2 1   E 3 

16 Practică licență DS DI ES3216          2 C 2 
17 Practică pedagogică II DS DI ES3217          3 C 3 
18/
19 

Managementul instituțiilor de 
învățământ special și integrat 

DS DO ES3218       1 2   E 5 

Managementul de caz in 
interventia psihopedagogică 
în învăţământul integrat 

ES3219 

20/
21 

Studiul dizabilităţii DS DO ES3220       1 2   C 3 
Braille şi LMG  ES3221 

22/
23 

Introducere în terapiile 
existențiale 

  ES3106 
 

      1 1   C 2 

Deficiențe  multiple ES3223 
24 Educație fizică, educație 

psihomotrică și didactică 
DC DFc EI3124 1 1   E 3       

25 Educație plastică și didactica 
educației plastice 

DC DFc  EI3225       1 1   C 3 

26 Practică voluntariat DC DFc EC3126    1 A/
R 

2       

27 Practică voluntariat DC DFc EC3227          1 A/
R 

2 

 TOTAL 11
+1 

9
+
1 

1 3
+
1 

4E
/4
C 

30+
3+2 

11+
1 

9+
1 

 5
+
1 

5
E/ 
4
C 

30
+3
+2 

Total ore didactice pe săptămână 24+3f 24+3f 

 


